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  و برنامه   یطراح  نهیزم  نیدر ا  ریاخ  یشرفتهایکنترل حرکات انسان و پ  یبا مبان  انیدانشجو  ییآشنا  یدرس برا  نیا:  هدف

 .  شده است یزیر

 

 :  سرفصل مطالب درس

 حرکت یادگیری حرکتی،-ادراکی یکپارچگی حرکتی، توالی  و بندی  زمان آزادی، درجات درگیر،  های  زمینه: مقدمه

 مغز  حرکتی قشر ای،  قاعده  های  عقده  مخچه،  نخاعی، طناب عمقی، حس  ماهیچه،  عملکرد: فیزیولوژی مبانی

  های   مهارت  کسب  های  نظریه  حرکت،  یادگیری  های   نظریه  حرکت،  توالی  و  بندی  زمان  های   نظریه:  روانشناختی  مبانی

 حرکتی 

  های   مدل  سینماتیکی،  زنجیره   رفتن،  راه   کنترل  حرکت،  گیری  اندازه   ابزارهای  رفتن،  راه   گیری  اندازه :  متناوب  حرکات

 الگو  مرکزی مولد مسیریابی، حرکتی، تکامل

 نوسان  ردیابی، چشم، جهش چشم، کره  حرکات  مردمک، پاسخ زدن، پلک انسان،  بینایی سیستم: چشم حرکات کنترل

   تعادل  نقطه نظریه  فیتس، قانون روی، نشانه  بینایی، هدایت کنترلی، پارامترهای: برداشتن  و رسیدن
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